
INFORMATOR

Obie strefy Lecha pracują 24h na dobę!Obie strefy Lecha pracują 24h na dobę!

#polandrock2023

 DUŻA SCENA 
15:00 - 15:10     ROZPOCZĘCIE
15:10 - 16:10     THE RUMJACKS
16:30 - 17:30     GET THE SHOT 
17:50 - 19:00     LADY PANK
19:20 - 20:30     NAPALM DEATH 
20:50 - 22:00     WICKED DUB 
                                 DIVISION MEETS 
                                 NORTH EAST SKA 
                                 ORCHESTRA
22:20 - 23:30     BULLET FOR MY 
                                  VALENTINE 
23:50 - 01:00     ZALEWSKI 
01:20 - 02:30     APOLLO 440 
   

15:00 - 16:10     STEVE 'N' SEAGULLS
16:30 - 17:30     DRAIN
17:50 - 19:00     HOFFMAESTRO
19:20 - 20:30     BIOHAZARD
20:50 - 22:00     LEMON    
22:20 - 23:30     ROYAL REPUBLIC
23:50 - 01:00     BRODKA
01:20 - 02:30     CARPENTER BRUT
 

15:00 - 15:40     TRANSGRESJA  
16:00 - 17:00     RISE OF 
                                  THE NORTHSTAR
17:20 - 18:10     PULL THE WIRE 
18:30 - 19:30     LUIKU
19:50 - 21:00     KWIAT JABŁONI
21:20 - 22:20     EPICA
22:40 - 23:50     SPIN DOCTORS    
00:10 - 01:10     WHILE SHE SLEEPS
01:30 - 02:00     ZAKOŃCZENIE

   MAŁA SCENA

17:40 - 18:30     ETNA 
                                  KONTRABANDE 
18:50 - 19:40     WŁOCHATY
20:00 - 21:00     JAGODA KRET
21:20 - 22:20     MAREK DYJAK
22:40 - 23:40     PROLETARYAT
00:00 - 01:00     DOCTOR VICTOR

17:40 - 18:30     ROOTSTONE 
18:50 - 19:40     UUHAI
20:00 - 21:00     GOLDEN LIFE
21:20 - 22:20     .bHP
22:40 - 23:40     THE SCRATCH    
00:00 - 01:00     JAZZ FORUM  
                                  MACHINE
 

17:40 - 18:10     ŚWIATY 
                                 SZTUCZNE
18:20 - 19:00     MÙLK 
19:10 - 19:50     ZACIER 
20:10 - 21:10     SAINT CITY 
                                 ORCHESTRA
21:30 - 22:30     BOOZE & GLORY
22:40 - 23:30     WOJTEK 
                                 SZUMAŃSKI  

DUŻY 
NAMIOT 

20:00 - 22:00
Kabaret Paranienormalni

z udziałem Pana Li 

10:00 - 11:20
Jerzy Kryszak

11:30 - 13:00
Marek Dyjak  

13:30 - 14:50
Grzegorz Kalinowski

10:00 - 11:20
Świat newsów – informacja, pasja, 
adrenalina i stale nowe wyzwania 
Katarzyna Kolenda-Zaleska 

i Marta Kuligowska  
11:30 - 13:00

Tomasz Zieliński  

13:30 - 14:50
 Kasia i Jacek Sienkiewicz

Kwiat Jabłoni

  

10:00 - 11:20
Borys Szyc

11:30 - 13:00
Karol Wójcicki

13:30 - 14:50
Gościni specjalna mBanku

STREFA DZIAŁAŃ 
TWÓRCZYCH 

13:00 - 14:00      Rock'n'Fitness
                                Karolina Majdan-Solecka
14:00 - 17:00      Emotion cubes 
                                 - kostki emocji
                                Filip Manit Maćkowiak
17:00 - 18:00      Medytacja jest łatwa 
                                Akademia Redukcji Stresu 
                                Paweł Gutral
18:00 - 19:00     Joga ochładzająca 
                                z elementami metody 
                                Feldenkraisa
                                Bhata Yoga Studio

10:00 - 13:00      Warsztaty rzeźbiarskie 
                                z odlewania dłoni
                                Piotr Bogdaszewski 
                                Pracownia Rzeźby
13:00 - 14:00      Rock'n'Fitness
                                Karolina Majdan-Solecka
14:00 - 17:00      Emotion cubes 
                                 - kostki emocji
                                Filip Manit Maćkowiak
17:00 - 18:00      Dready w teorii i praktyce 
                                Serwis dredów 
                                Wu Kwadrat
18:00 - 19:00     Joga ochładzająca 
                                z elementami metody 
                                Feldenkraisa
                                Bhata Yoga Studio

10:00 - 13:00      Rock Art Explosion
                                Malowanie na Żywo
                                Malarz Robert Żytyński
13:00 - 14:00      Rock'n'Fitness
                                Karolina Majdan-Solecka
14:00 - 17:00      Emotion cubes 
                                 - kostki emocji
                                Filip Manit Maćkowiak
17:00 - 19:00      Tęczowe warsztaty plastyczne 
                                Fundacja Barak Kultury

10:00 - 13:00      Rock Art Explosion
                                Malowanie na Żywo
                                Malarz Robert Żytyński
13:00 - 14:00      Rock'n'Fitness
                                Karolina Majdan-Solecka
14:00 - 15:00      Kobido. Odmładzający automasaż 
                                twarzy nie tylko dla kobiet
                                Stowarzyszenie MAYE
                                Malwina Presz
15:00 - 16:00      Warsztaty pracy z umysłem
                                Stowarzyszenie MAYE
                                Magdalena Cieśla
16:00 - 17:00      Zajęcia Chi Kung  
                                Stowarzyszenie MAYE 
17:00 - 18:00      Dready w teorii i praktyce 
                                Serwis dredów 
                                Wu Kwadrat

Najpiękniejszy Festiwal Świata organizuje Fundacja Wielka 
Orkiestra Świątecznej Pomocy, która tym letnim wydarzeniem 
chce podziękować wszystkim, którzy wspierają Finały WOŚP
- wolontariuszom i wolontariuszkom, a także darczyńcom. 

Festiwal jest otwarty, niebiletowany.  
            Fundacja Wielka Orkiestra Świątecznej Pomocy  

                        ul. Dominikańska 19c, 02-738 Warszawa

Radio Pol'and'Rock nadaje od wtorku, 1 sierpnia, do 
niedzieli, 6 sierpnia na festiwalowym polu, a także
online! Słuchaj i oglądaj nas na kanale @polandrockfestival 
na Twitchu. Po Festiwalu rozmowy z radia opublikujemy jako 
podcasty na Spotify. 
Dzięki pomocy SerwerSMS.pl uruchomiliśmy specjalny numer 
SMS – 4330, na który możesz wysyłać pozdrowienia wprost do 

redakcji Radia Pol’and’Rock (koszt według cennika Twojego operatora). Możesz 
również napisać do nas maila na adres radio@wosp.org.pl albo zapukać w okno 
naszej redakcji, którą znajdziesz na prawo od sceny, tuż obok Centrum Prasowego. 

Chcesz tworzyć z nami Najpiękniejszy Festiwal Świata? Dołącz do 

pokojowypatrol.pl

Festiwalowe transmisje na żywo
znajdziesz na 
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Zrób też zakupy na stronie 
www.siemashop.pl 

PROJEKTY ASP 
  EKOLOGIA 

     Międzynarodowy Ruch Na Rzecz 
     Zwierząt - Viva! 
     Stowarzyszenie Otwarte Klatki
     Stowarzyszenie Trenerskie Organizacji  
     Pozarządowych 
     Każda Puszka Cenna 
     Anonymous for the Voiceless 
     Ogólnopolskie Towarzystwo Ochrony 
     Zwierząt – OTOZ Animals Inspektorat 
     Warszawa 
     Viessmann Sp. z o.o.      

  HANDMADE 
     OSiR Stare Kaleńsko PHU DJ INWEST  
     Dariusz Jedliński 
     Stowarzyszenie „Kuźnia Polska” 
     Stowarzyszenie STARA OLIWA 
     im. Danuty Rolke-Poczman 
     FUNDACJA HACKERSPACE KRAKÓW 
     Stowarzyszenie MAYE 
     ArtTeam 
     Serwis dredów Wu Kwadrat 
     Piotr Bogdaszewski Pracownia Rzeźby 
     Herlitz – Strefa dla dzieci 

  INTEGRACJA 

     Fundacja Rozwoju Społecznego SPINACZ 
     Spółdzielnia Socjalna FADO 
     Polski Związek Głuchych Oddział Łódzki 
     Fundacja Avalon 
     Bezpośrednia Pomoc Niepełnosprawnym 
     Gmina Czaplinek 
     Współ.gra Stowrzyszenie Twórców Sztuki 
     Fundacja Barak Kultury 

  KULTURA 

     Uniwersytet Artystyczny 
      im. Magdaleny Abakanowicz w Poznaniu 
      V Otwarte Mistrzostwa w Pol'and'Rock
     gra planszowa (Vertima sp. z o.o.) 
     Malarz - Robert Żytyński 
     Filip Manit Maćkowiak 
     Czaplinecki Ośrodek Kultury 

  NAUKA I WIEDZA 

     Polskie Towarzystwo Astrobiologiczne 
     Koło Naukowe Voyager 
     Cisco Systems 
     Politechnika Gdańska 
     Pasieka Dziadka Tolka 
     Fundacja LawForGood 
      Polska Izba Rzeczników Patentowych 
      Stowarzyszenie Historyczno-
      Archeologiczne „Kamienne Kręgi”

  PRAWA CZŁOWIEKA 
  I EDUKACJA GLOBALNA 

      Centrum Edukacji Obywatelskiej 
      Helsińska Fundacja Praw Człowieka 
      Sieć Obywatelska Watchdog Polska 
      Klinika Prawa Wydziału Prawa  i Administracji
      Uniwersytetu Szczecińskiego 

Przeżyjmy razem niezapomniane 
chwile! Przyjdź do Miasteczka Lechend, 
posłuchaj muzyki granej na żywo 
przez DJ-ów. Odkryjemy też przed
Tobą specjalnie zaprojektowany design 
puszki festiwalowej Pol’and’Rock.

MIASTECZKO 
LECHEND 

      LECH Music stage DJ

      Orzeźwiające mgiełki 

      Strefa Sprawdź Promile

      Strefa Eko

LECH 
Music stage DJ

LECH Music stage DJ to kontener z duszą, 
gdzie wysłuchasz najlepszych kawałków 
tworzonych na żywo przez DJ-ów, którzy 
na pewno pokażą, na co ich stać - nie może 
Cię tam zabraknąć!

CZWARTEK
20:00 - 24:00     DJ - rock 
00:00 - 01:00     DJ - electronica
01:00 - 02:00     DJ - drum and bass
 
PIĄTEK 
20:00 - 24:00     DJ - rock 
00:00 - 01:00     DJ - electronica
01:00 - 02:00     DJ - drum and bass
 
SOBOTA
18:00 - 22:00     DJ - rock 
22:00 - 23:00     DJ - electronica
23:00 - 24:00     DJ - drum and bass 

ECO LECH
Lech jest cały czas zaangażowany w ochronę 
środowiska, a swoją energię czerpie 
z wiatru! 

W tym roku kontynuujemy akcję 
wspierania sprzątania Festiwalu! Na 
tegorocznej edycji rozdamy 66 tys. 
worków na śmieci, by pozostawić po sobie 
czystą przestrzeń. Szukaj Pokojowego 
Patrolu, który będzie je rozdawać na 
terenie całego Festiwalu.

Nasze piwo można kupić w puszkach 
zawsze nadających się do recyklingu. 
Folia naszych wielopaków, która pochodzi 
z plastiku z recyklingu, nadaje się do 
ponownego użycia. Dodatkowo, kolejny 
rok z rzędu, w strefach gastro dostępne 
będą kubki wielokrotnego użytku 
w specjalnie zaprojektowanych pod 
tegoroczną edycję Festiwalu grafikach!

Zapraszamy również do Strefy Eko: 
Eko Basket Challenge, gdzie można
przynieść odpady przeznaczone do 
recyklingu (puszki i kubki) i wziąć udział w 
naszym zielonym, sportowym wyzwaniu!   
Codziennie do zdobycia zestawy 
z solarnymi power bankami, a dla
mistrzów festiwalu - 3 elektryczne skutery!
Partnerem akcji jest Rekopol.

Szczegóły i regulamin dostępne w strefie. 

Strefa otwarta:
      Czwartek: 9:00 - 18:00
      Piątek: 9:00 - 18:00
      Sobota: 9:00 - 18:00

Koniecznie zajrzyj do jednej ze stref 
Sprawdź Promile, w której za pomocą 
profesjonalnego alkomatu sprawdzisz 
poziom alkoholu w wydychanym 
powietrzu. Czekają ciekawe animacje 
w alkogoglach (labirynt, refleksomierz), 
które w przystępny sposób pokażą Ci 
jak alkohol działa na organizm.
  
Jesteśmy otwarci:
      Czwartek:  16:00 - 24:00
      Piątek:  10:00 - 01:00
      Sobota:  10:00 - 01:00
      Niedziela:  08:00 - 15:00
    
Lechendy bawią się z umiarem!
Na odwiedzających strefę Sprawdź 
Promile - na pierwsze 50 osób, które 
zgłoszą się co pełną godzinę - czekają 
kupony na puszkę Lecha Free!
Akcja trwa od czwartku do soboty. Więcej 
szczegółów w strefie!

Strefa LECH FREE
Czekają na Ciebie 2 strefy – Miasteczko 
Lechend oraz strefa Lech Free. W Strefie 
Lech Free (obok pola Rock Camp) możesz 
dołączyć do naszych trenerek, które 
poprowadzą jogę, zumbę i fitness! Na 
miejscu będą dostępne maty, jednak ich 
ilość jest ograniczona, więc zachęcamy do 
zabrania własnych mat czy karimat.

10:30       JOGA
12:00       JOGA
13:30       ZUMBA
15:00       FITNESS
16:30       ZUMBA

Alkohol i piwo bezalkoholowe będą 
sprzedawane tylko osobom powyżej 18. 
roku życia. Prosimy, przygotuj dokument 
potwierdzający wiek. Nie sprzedajemy 
alkoholu osobom nietrzeźwym. 

Do kupienia będzie wiele rodzajów piw, 
w tym:   
     Lech Premium keg –  8 zł
     Lech Premium puszka – 10 zł
     Lech Easy puszka – 10 zł
     Lech Free lager – 10 zł
     Lech Free limonka 
     z miętą – 10 zł
     Lech Free Active Hydrate 
     mango i cytryna  – 10 zł
     Lech Free Active Hydrate 
     liczi i cytryna – 10 zł
     Captain Jack  – 10 zł

*Lech Free Active Hydrate: Roztwory 
węglowodanowo-elektrolitowe 

zwiększają wchłanianie wody 
podczas ćwiczeń fizycznych

      Krajowa Rada Kuratorów 
      Państwowa Inspekcja Pracy Okręgowy 
     Inspektorat Pracy w Szczecinie oddział 
      w Koszalinie 
      Stowarzyszenie Kongres Kobiet 
      Fundacja Ogólnopolski Strajk Kobiet 
      Stowarzyszenie Amnesty International 
      Fundacja Inicjatywa Dom Otwarty 
      Fundacja Daj Herbatę 
      Fundacja Banina 
      Biuro Rzecznika Praw Obywatelskich 
      Izba Adwokacka w Warszawie 
      Stowarzyszenie Prokuratorów 
      „Lex super omnia” 
      Okręgowa Izba Radców Prawnych 
      w Poznaniu 
      Stowarzyszenie Sędziów Polskich Iustitia 
      Stowarzyszenie Mudita 
      Fundacja Lambda Polska 
      Stowarzyszenie Siła Szpularek

  PSYCHOLOGIA I ROZWÓJ 
  OSOBISTY 
     Centrum Zdrowia Psychicznego – SPZOZ 
     Szpital Specjalistyczny MSWiA w Złocieńcu
     Soroptimist International Poland 
     Pierwszy Klub we Wrocławiu 
     Pikantna Edukacja – Monika Gałuszkiewicz 
     Fundacja Fala Nowej Kultury 
     Akademia Redukcji Stresu Paweł Gutral 
     Polska Akademia Rozwoju Osobistego 
     Uniwersytet SWPS, Klinika SWPS i RESQL 
     FUNDACJA UNAWEZA
     ArtTeam

    SPORT 
     Polish Outdoor Group 
     Capoeira Polandrock 
     Stowarzyszenie Kobiecej Drużyny 
     Futbolu Amerykańskiego – 
     Klub Sportowy Warsaw Sirens 
     Fundacja Złotowianka 
     Rock'n'Fitness 
     Simplife Joga Natalia Knopek 
     Tadee & Evela – Bachata Passion 
     Bhata Yoga Studio 
     Kultura Fizyczna i Centrum Zdrowego Ciała

    WALKA Z UZALEŻNIENIAMI 
     Stowarzyszenie MONAR 
     Fundacja Biuro Służby Regionalnej w Polsce 
     Fundacja Biuro Służby Krajowej 
     Anonimowych Alkoholików w Polsce  
     Górnośląskie Stowarzyszenie „Familia”

    ZDROWIE 
     Fundacja DKMS 
     Spółdzielnia Socjalna Nowe Horyzonty 
     Towarzystwo Rozwoju Rodziny – oddział 
     w Zielonej Górze 
     Centrum Organizacyjno-Koordynacyjne 
     Do Spraw Transplantacji „Poltransplant” 
     Fundacja eFkropka
     Samodzielny Publiczny Wojewódzki 
     Szpital Zespolony w Szczecinie 

NAMIOT WARSZTATOWY
   

12:00 - 13:00      Zespół zaczyna się od Ciebie | ArtTeam
13:00 - 14:00      Kamienne kręgi Gotów - archeologia na Pol'and'Rock | Stowarzyszenie  
                                Historyczno-Archeologiczne „Kamienne Kręgi”
14:00 - 15:00      Spójrz na siebie z czułością | Fundacja Fala Nowej Kultury
15:00 - 16:00      Sztuczna inteligencja robi muzykę | Polska Izba Rzeczników Patentowych
16:00 - 18:00      Maba - spektakl teatralny | Fundacja Banina
18:00 - 19:00      Jak się dogadać z osobą w spektrum autyzmu? | Siła Szpularek
19:00 - 20:00      Show hipnotyczno-mentalne Artura Makieły | Polska Akademia 
                                Rozwoju Osobistego

09:00 - 10:00      Poranna joga | Akademia Redukcji Stresu Paweł Gutral
10:00 - 11:00      Trudność to codzienność - porozmawiajmy o zdrowiu psychicznym 
                                Uniwersytet SWPS, Klinika Uniwersytetu SWPS i RESQL
11:00 - 12:00      Debaty Rzecznika Praw Obywatelskich | Biuro Rzecznika Praw Obywatelskich
12:00 - 13:00      Zespół zaczyna się od Ciebie | ArtTeam
13:00 - 15:00      Muzyczne warsztaty z Piotrem Bukartykiem | Piotr Bukartyk z zespołem
15:00 - 16:00      Perfect Parenting, czyli jak być rodzicem i nie zwariować | Polska Akademia 
                                Rozwoju Osobistego
16:00 - 18:00      Ratujesz życie? Znakomicie! - Transplantologia jest OK | Centrum 
                                Organizacyjno-Koordynacyjne Do Spraw Transplantacji  „Poltransplant”
18:00 - 20:00      Bachata w parach - latynoski taniec zmysłów! | Tadee & Evela - Bachata Passion

  
09:00 - 10:00      Poranna joga | Simplife Joga Natalia Knopek
10:00 - 11:00      Zauważ, zrozum, zareaguj | Uniwersytet SWPS, Klinika Uniwersytetu SWPS 
                                i RESQL
11:00 - 12:00      Co Ci leży na wątrobie? Profilaktyka, diagnostyka, leczenie chorób wątroby 
                                | Samodzielny Publiczny Wojewódzki Szpital Zespolony w Szczecinie
12:00 - 13:00      Teraz i Ty możesz założyć z nami fundację! - Warsztaty NGO | Fundacja 
                                LawForGood
13:00 - 15:00      Muzyczne warsztaty z Piotrem Bukartykiem | Piotr Bukartyk z zespołem
15:00 - 16:00      Nie, mnie to nie dotyczy | Soroptimist International Poland Pierwszy Klub 
                                we Wrocławiu
16:00 - 17:00      Porady prawnej brygady | Klinika Prawa Wydziału Prawa i Administracji 
                                Uniwersytetu Szczecińskiego
17:00 - 18:00      Dlaczego 50% kobiet udaje orgazm, a faceci „proszą się” o seks? | Pikantna 
                                Edukacja - Monika Gałuszkiewicz
18:00 - 20:00      Bachata w parach - latynoski taniec zmysłów! | Tadee & Evela - Bachata Passion

09:00 - 10:00      Poranna joga | Simplife Joga Natalia Knopek
10:00 - 11:00      Bullying - prześladowanie rówieśnicze: mity, kity i hity | Uniwersytet SWPS, 
                                Klinika Uniwersytetu SWPS i RESQL
11:00 - 12:00      „Co mi zrobisz, jak mnie złapiesz?” O prawach osób zatrzymanych mówią  
                                adwokaci i prokuratorzy | Stowarzyszenie Prokuratorów „Lex super omnia”
                                i Izba Adwokacka w Warszawie
12:00 - 13:00      Granice sztuki. Zajęcia prowadzone przez radców prawnych wraz z członkami 
                                zespołu Łydka Grubasa i prof. Mateusza Bieczyńskiego, mające na celu poszukiwanie 
                                granic wolności i wypowiedzi artystycznej. | Okręgowa Izba Radców Prawnych w Poznaniu
13:00 - 15:00       Muzyczne warsztaty z Piotrem Bukartykiem | Piotr Bukartyk z zespołem
15:00 - 16:00       Rządy Prawa Wspólna Sprawa. Spotkanie z Marcinem Kruszewskim - Prawo Marcina |
                               Stowarzyszenie Sędziów Polskich Iustitia
16:00 - 17:00       Mądre głowy | Unaweza
17:00 - 18:00        „Uśmiech się!” czyli podstawowe warsztaty improwizacji teatralnej dla każdego! | 
                                Współ.gra Stowarzyszenie Twórców Sztuki
18:00 - 20:00        Symulacja rozprawy sądowej pt. „Hejt, Przemoc, Agresja, czyli uporczywe nękanie 
                                i znieważanie” | Klinika Prawa Wydziału Prawa i Administracji Uniwersytetu Szczecińskiego

Sklep w pasażu handlowym czynny: 
wtorek w godz. 12:00-23:00, 

od środy do soboty 
w godz. 10:00-23:00  

 KTO O WAS DBA?
Pokojowy Patrol jest 
na Najpiękniejszym

 Festiwalu Świata dla Was! 
To służba informacyjna, 
która oferuje pomoc, 
informację i dobrą radę.

 Do wolontariuszy
        Pokojowego Patrolu możesz kierować 
swoje pytania i zgłaszać problemy, 
które napotkasz na festiwalowym 
polu. Pamiętaj, żeby 
podziękować za ich 
pracę na Festiwalu 
uśmiechem. 
Medyczny Patrol 
znajdziesz w 4 punktach
medycznych na 
festiwalowym polu 
- te punkty oznaczone są na 
mapie czerwonym krzyżykiem.
Znajdziesz je:   
    przy wejściu na teren Festiwalu 
    przy kole Allegro 
    pomiędzy Lidlem  i parkingiem Rock 
    Camp (niedaleko totemu Crunchips) 
    na końcu  pasażu handlowego 
Jeśli nie możesz dotrzeć tam  samodzielnie
 - poproś o pomoc Pokojowy Patrol. 
Organizację Festiwalu wspiera także 
zawodowa ochrona, która, kiedy będzie to 
konieczne, stanowczo zareaguje w sytuacji 
zagrażającej bezpieczeństwu uczestników
Festiwalu. Pracowników ochrony rozpoznasz 
po niebieskich i oliwkowych koszulkach. 

NAUCZ SIĘ PIERWSZEJ 
POMOCY  

Namiot Programu 
Edukacyjnego 

„Ratujemy i Uczymy
 Ratować”, w którym 

nauczysz   się pierwszej 
pomocy,  działać będzie 

od wtorku 1 sierpnia do soboty
5 sierpnia (we wtorek w godz. 12:00-21:00, 
w pozostałych dniach w godz. 9:00-21:00). 
Punkt RUR znajdziesz w pasażu handlowym!
W namiocie zlokalizowany jest także punkt 
informacyjny dla uczestników Festiwalu 
– możesz do niego podejść, jeśli masz pytania.

facebook.com/PolAndRockFestival    

instagram.com/polandrockfestival/  

twitter.com/PolAndRockFest 

tiktok.com/@polandrockfestival  

Pol’and’Rock Festival 

discord.polandrockfestival.pl  

PolAndRockFestival

polandrockfestival.pl
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BIURO RZECZY 
ZNALEZIONYCH  

Zguba na Festiwalu? Zajrzyj do Biura
Rzeczy Znalezionych, które jest 
zlokalizowane w pasażu handlowym 
w sąsiedztwie namiotu Programu 
Edukacyjnego „Ratujemy i Uczymy 
Ratować”. Ekipa Pokojowego Patrolu czeka 
na znalazców i poszukujących w dniach:  
    środa 14:00 – 20:00  
    czwartek/piątek/sobota 
    9:00 – do końca koncertów 
    na Dużej Scenie (z przerwą  
    techniczną 14:00-15:00)  
    niedziela 7:00 – 12:00.  

Każdy przedmiot dostarczony do 
Biura Rzeczy Znalezionych zostanie 
skatalogowany i zaewidencjonowany. 
Dzięki temu właściciel, który zgłosi się 
do punktu, będzie mógł go odzyskać, 
podając np. dokładny opis lub numer 
seryjny (w przypadku urządzeń).  

Prosimy o osobiste dostarczanie 
rzeczy znalezionych do Biura Rzeczy 
Znalezionych - przekazywanie ich 
Patrolowcom działającym na terenie 
Festiwalu opóźni możliwość odzyskania 
ich przez właściciela.  

Po zakończeniu 29. Pol’and’Rock Festival 
przedmioty, które trafiły do BRZ i nie 
zostały odebrane, przekażemy do Biura 
Rzeczy Znalezionych przy Starostwie 
Powiatowym w Drawsku Pomorskim.

ZARAZ BĘDZIE CZYSTO

Tworzymy ten Festiwal razem! Pomóż 
nam zadbać o festiwalowe pole 
- sprzątaj po sobie, nie zostawiaj śmieci, 
spraw, żeby wszystkie rzeczy, które 
zabrałeś, wróciły z Tobą do domu.  

Oszczędzaj wodę - to ważne dla dobra 
naszej planety i dla nas, organizatorów 
Festiwalu.  

Możesz także 
pomóc, wpłacając 
środki na zakup 
worków na śmieci 
- wystarczy, że 
zeskanujesz kod 
QR.
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fot. Paweł Krupka
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Regulamin imprez masowych 29. Pol'and'Rock Festival  
2 – 6 sierpnia 2023 r., Lądowisko Czaplinek-Broczyno

(dalej zwany „Regulaminem”) 

1. Festiwal „29. Pol'and'Rock Festival” jest imprezą publiczną, niebiletowaną, odbywającą się na terenie ogrodzonym 
(dalej zwany „Festiwalem”).   
2. W ramach i na terenie Festiwalu, w dniach 2-6 sierpnia 2023 r. odbywają się imprezy masowe na specjalnie 
wydzielonej do tego przestrzeni. 
3. Wszystkie osoby przebywające na terenie Festiwalu (w tym uczestnicy, Zleceniobiorcy i Pracownicy, niezależnie 
od formy współpracy) zobowiązani są do stosowania się do poleceń służb Organizatora oraz przepisów prawa 
i zasad bezpieczeństwa ustalonych przez Organizatora. 
4. Na terenie imprez masowych zabronione jest:  
a) okazywanie jakichkolwiek przejawów agresji i przemocy,  
b) wnoszenie i posiadanie alkoholu, narkotyków, dopalaczy i innych substancji odurzających oraz handlowanie 
tymi substancjami, 
c) wnoszenie i posiadanie przedmiotów i narzędzi, które mogą zagrażać bezpieczeństwu innych osób w tym broni, 
opakowań szklanych i parasoli, 
d) głoszenie lub wywieszanie haseł, symboli, treści obscenicznych, wulgarnych, obraźliwych, rasistowskich itp. 
oraz materiałów propagandowych o charakterze rasistowskim, ksenofobicznym, politycznym, religijnym, 
e) używanie otwartego ognia (m.in. ogniska, butle gazowe, grill), 
f) palenie ognisk, 
g) wnoszenie i posiadanie materiałów pirotechnicznych, gazu w aerozolu, substancji łatwopalnych, paliwa 
i agregatów, 
h) wnoszenie bagaży, walizek, dużych plecaków i przedmiotów wielkogabarytowych, 
i) palenie tytoniu oraz e-papierosów, 
j) zaśmiecanie terenu imprezy masowej, 
k) wchodzenie na scenę oraz wszelkie inne zabudowania techniczne, 
l) wprowadzanie zwierząt, 
m) wnoszenie i używanie sterowanych modeli latających oraz dronów, 
n) wjazdu oraz parkowania samochodów, camperów, przyczep campingowych, motocykli oraz wszelkich innych 
pojazdów, 
o) wnoszenie oraz używanie urządzeń transportu osobistego oraz hulajnóg i rowerów elektrycznych,  
p) wykorzystywanie ogrodzenia terenu imprezy masowej do celów osobistych, 
q) prowadzenie działalności handlowej lub innej zarobkowej oraz wystaw, happeningów, prezentacji oraz wszelkich 
działań promocyjnych, marketingowych i wizerunkowych bez pisemnej zgody Organizatora.  
Powyższy wykaz jest jedynie przykładowy i nie jest wyczerpujący. Służby Organizatora są uprawnione do 
określenia i egzekwowania innych przedmiotów i zachowań niedozwolonych. 
5. Przebywanie na terenie Festiwalu i imprez masowych, odbywających się w ramach Festiwalu, oznacza akceptację 
i zobowiązanie do przestrzegania Regulaminu imprez masowych oraz Regulaminu terenu Festiwalu.  
6. Organizator zastrzega sobie prawo odmowy wstępu na teren imprezy masowej, w przypadku, gdyby zwiększenie 
liczby osób przebywających na jej terenie mogło zagrażać bezpieczeństwu uczestników. 
7. Niestosowanie się do Regulaminu imprez masowych lub poleceń służb Organizatora skutkuje natychmiastowym 
usunięciem z imprezy masowej lub terenu Festiwalu. 
8. Zgodnie z ustawą z dnia 20 marca 2009 r. o bezpieczeństwie imprez masowych:  
a) Organizator ma prawo i obowiązek usunięcia z terenu Festiwalu osób zakłócających porządek publiczny 
i niestosujących się do Regulaminu imprez masowych lub Regulaminu terenu Festiwalu (art. 22 ust.1 pkt 2 ustawy 
o bezpieczeństwie imprez masowych), 
b) osoba, która wdziera się na teren, gdzie prowadzona jest impreza masowa albo wbrew żądaniu osoby 
uprawnionej (w tym przypadku przede wszystkim Organizatora lub służb Organizatora) miejsca takiego nie 
opuszcza, podlega m.in. grzywnie (art. 60 ust. 1a ustawy o bezpieczeństwie imprez masowych).  
9. Organizator utrwala przebieg imprez masowych. Przebywanie na terenie imprez masowych jest jednoznaczne 
z wyrażeniem zgody na nieodpłatne wykorzystanie wizerunku uczestnika na potrzeby realizacji telewizyjnej 
i fotograficznej oraz w  nagraniach utrwalonych podczas Festiwalu wykorzystywanych i udostępnianych w sposób 
komercyjny lub niekomercyjny, na wszelkiego rodzaju nośnikach m.in. w celu transmisji i promocji Festiwalu oraz 
działalności Organizatora, Producenta wykonawczego i ich partnerów.  
10. Zabrania się nagrywania (utrwalania w postaci rejestracji audio lub wideo lub audio wideo) oraz utrwalania 
techniką fotografii cyfrowej lub analogowej całych koncertów lub ich obszernych fragmentów oraz spotkań w ASP 
realizowanych w ramach Festiwalu, w celach jakiejkolwiek publikacji, dowolną techniką lub za pośrednictwem 
dowolnego medium w szczególności w Internecie np. na portalach YouTube, Facebook, Twitter, bez pisemnej zgody 
Organizatora. 
11. W celu zapewnienia bezpieczeństwa uczestników Organizator może uruchomić monitoring wizyjny.     
12. W przypadku zaistnienia kwestii spornych, nieuregulowanych niniejszym Regulaminem oraz przepisami prawa, 
decyzje o sposobie załatwienia sporu podejmują uprawnione do tego służby Organizatora. 
13. Administratorem danych osobowych uczestników jest Organizator (Fundacja WOŚP). Więcej informacji na 
temat przetwarzania danych osobowych przez Organizatora znajduje się w klauzuli informacyjnej, dostępnej pod 
adresem https://polandrockfestival.pl/o-festiwalu/regulaminy. 
14. Regulamin zostanie udostępniony przez wywieszenie go przy wejściach na imprezy masowe oraz umieszczenie 
na stronie: https://polandrockfestival.pl/o-festiwalu/regulaminy.

 
Regulamin terenu 29. Pol'and'Rock Festival  

1 – 6 sierpnia 2023 r., Lądowisko Czaplinek-Broczyno
(dalej zwany „Regulaminem”)  

§ 1 Postanowienia ogólne  
1. Festiwal „29. Pol'and'Rock Festival” jest imprezą publiczną, bezpłatną i niebiletowaną, odbywającą się na terenie 
ogrodzonym (dalej zwany „Festiwalem”). 
2. Organizatorem Festiwalu jest Fundacja Wielka Orkiestra Świątecznej Pomocy z siedzibą w Warszawie ul. 
Dominikańska 19c (nr KRS: 0000030897). Producentem wykonawczym Festiwalu jest Złoty Melon sp. z o.o., której 
100% udziałów należy do Fundacji WOŚP (siedziba: Warszawa, ul. Dominikańska 19c, nr KRS 0000158131, NIP: 
5213236491, kapitał zakładowy 1.594.000 zł). 
3. W ramach Festiwalu w dniach 2-6 sierpnia 2023 r. organizowane są imprezy masowe, na terenie których 
obowiązuje dodatkowy, niezależny od niniejszego regulamin.  
4. Uczestnicy mogą wchodzić na teren Festiwalu od godziny wskazanej przez Organizatora od dnia 01 sierpnia 2023 
r. i muszą opuścić go najpóźniej do godziny 12:00 dnia 06 sierpnia 2023 r.  

§ 2 Wejście na teren Festiwalu  
1. Ze względu na szczególne środki bezpieczeństwa każdy uczestnik wchodzący na teren Festiwalu  i przebywający 
na jego terenie może być poddany kontroli bezpieczeństwa (w tym kontroli osobistej oraz kontroli wnoszonych 
rzeczy, w tym bagażu). 
2. Odmowa poddania się kontroli bezpieczeństwa będzie skutkowała niewpuszczeniem na teren Festiwalu lub 
usunięciem z jego terenu. 

3. Osoby niepełnoletnie zobowiązane są do wchodzenia i przebywania na terenie Festiwalu pod opieką osoby 
pełnoletniej. 
4. Organizator zastrzega sobie prawo do niewpuszczenia lub natychmiastowego usunięcia z terenu Festiwalu osób 
będących pod wpływem alkoholu, środków odurzających lub wykazujących postawę agresywną. 
5. Współpracowników do wstępu do wydzielonych przez Organizatora na teren Festiwalu stref upoważnia ważny, 
imienny identyfikator ze zdjęciem, a do wjazdu ważna, otrzymana od Organizatora, wjazdówka.  

§ 3 Warunki przeprowadzenia Festiwalu  
1. Na terenie Festiwalu zabronione jest:  
a) okazywanie jakichkolwiek przejawów agresji i przemocy, 
b) wnoszenie i posiadanie narkotyków, dopalaczy i innych substancji odurzających oraz handlowanie tymi 
substancjami, 
c) wnoszenie i posiadanie przedmiotów i narzędzi, które mogą zagrażać bezpieczeństwu innych osób w tym broni i 
opakowań szklanych, 
d) głoszenie lub wywieszanie haseł, symboli, treści obscenicznych, wulgarnych, obraźliwych, rasistowskich itp. oraz 
materiałów propagandowych o charakterze rasistowskim, ksenofobicznym, politycznym, religijnym, 
e) używanie otwartego ognia (m.in. ogniska, butle gazowe, grill), 
f) palenie ognisk, 
g) wnoszenie i posiadanie materiałów pirotechnicznych, gazu w aerozolu, substancji łatwopalnych, paliwa i 
agregatów, 
h) palenie tytoniu oraz e-papierosów poza miejscami do tego wyznaczonymi, 
i) wchodzenie na scenę oraz wszelkie inne zabudowania techniczne,
j) poruszanie się pojazdami mechanicznymi i ich parkowanie poza wyznaczonymi miejscami  (z wyjątkiem 
uprawnionych do tego służb Organizatora) - niezastosowanie się skutkuje odholowaniem pojazdu na koszt i ryzyko 
właściciela, 
k) podłączanie się do istniejącej sieci elektrycznej oraz instalacji wodnej, 
l) wprowadzanie zwierząt, 
m) wnoszenie i używanie sterowanych modeli latających oraz dronów, 
n) wnoszenie oraz używanie urządzeń transportu osobistego oraz hulajnóg i rowerów elektrycznych (z wyjątkiem 
uprawnionych do tego służb Organizatora), 
o) prowadzenie działalności handlowej lub innej zarobkowej oraz wystaw, happeningów, prezentacji oraz wszelkich 
działań promocyjnych, marketingowych i wizerunkowych bez pisemnej zgody Organizatora.  
Powyższy wykaz jest jedynie przykładowy i nie jest wyczerpujący. Służby Organizatora są uprawnione do 
określenia i egzekwowania innych przedmiotów i zachowań niedozwolonych. 
2. Na terenie Festiwalu obowiązuje zakaz spożywania alkoholu, z wyjątkiem piwa. Sprzedaż i spożywanie piwa 
odbywa się tylko w miejscach wyznaczonych.        
3. Bez pisemnej zgody Organizatora, na terenie Festiwalu obowiązuje zakaz prowadzenia działalności handlowej 
lub innej zarobkowej oraz prowadzenia wystaw, happeningów, prezentacji oraz jakichkolwiek działań 
promocyjnych, marketingowych i wizerunkowych. 
4. Wszystkie strefy na terenie Festiwalu są odpowiednio oznakowane. Uczestnicy zobowiązani są do korzystania z 
poszczególnych przestrzeni zgodnie z ich przeznaczeniem. Miejscem nieprzeznaczonym dla uczestników jest całe 
zaplecze techniczne Festiwalu, w tym w szczególności sceny i zabudowania techniczne. 
5. Rozbijanie i korzystanie z namiotów jest możliwe wyłącznie w miejscach do tego wyznaczonych. Na polu 
namiotowym obowiązuje odrębny regulamin, który określa zasady korzystania z niego. 
6. Zabronione jest spanie w samochodach osobowych, busach i innych pojazdach niedostosowanych fabrycznie do 
funkcji spania na terenie Festiwalu. 
7. Parking dla uczestników Festiwalu jest strefą niestrzeżoną. Na terenie parkingu obowiązuje odrębny regulamin, 
który określa zasady korzystania z niego. Parking nie jest organizowany przez Organizatora Festiwalu - po 
zaparkowaniu, uczestnicy mogą przebywać tam tylko na czas rozpakowywania lub pakowania bagażu. Obowiązuje 
zakaz przebywania w pojazdach po ich zaparkowaniu (w tym w szczególności spania w pojazdach i pozostawiania 
włączonego silnika). 
8. Za rzeczy wniesione, pozostawione, zgubione lub porzucone na terenie Festiwalu Organizator nie odpowiada. 
9. Organizator nie zapewnia depozytu. 
10. Zabrania się nagrywania (utrwalania w postaci rejestracji audio lub wideo lub audio wideo) oraz utrwalania 
techniką fotografii cyfrowej lub analogowej całych koncertów lub ich obszernych fragmentów, spotkań w strefie 
ASP oraz spektaklu teatralnego realizowanych w ramach Festiwalu, w celach jakiejkolwiek publikacji, dowolną 
techniką lub za pośrednictwem dowolnego medium w szczególności w Internecie np. na portalach YouTube, 
Facebook, Twitter, Tik Tok, bez pisemnej zgody Organizatora.  
11. Organizator utrwala przebieg Festiwalu. Przebywanie na jego terenie jest jednoznaczne z wyrażeniem zgody 
na nieodpłatne wykorzystanie wizerunku uczestnika na potrzeby realizacji telewizyjnej i fotograficznej oraz 
w nagraniach utrwalonych podczas Festiwalu wykorzystywanych i udostępnianych w sposób komercyjny lub 
niekomercyjny, na wszelkiego rodzaju nośnikach m.in. w celu transmisji i promocji Festiwalu oraz działalności 
Organizatora, Producenta wykonawczego i ich partnerów. 
12. W celu zapewnienia bezpieczeństwa uczestników Organizator może uruchomić monitoring wizyjny.  

§ 4 Postanowienia końcowe  
1. Przebywanie na terenie Festiwalu oznacza akceptację i zobowiązanie do przestrzegania niniejszego Regulaminu 
oraz wszystkich pozostałych regulaminów obowiązujących na terenie Festiwalu. 
2. Wszystkie osoby przebywające na terenie Festiwalu (w tym uczestnicy, Zleceniobiorcy i Pracownicy, niezależnie 
od formy współpracy) zobowiązani są do stosowania się do poleceń służb Organizatora oraz przepisów prawa i 
zasad bezpieczeństwa ustalonych przez Organizatora. 
3. Niestosowanie się do regulaminu, poleceń służb Organizatora lub wejście na teren Festiwalu przez miejsce inne 
niż wyznaczone przez Organizatora, skutkuje natychmiastowym usunięciem z terenu Festiwalu. 
4. Organizator zastrzega sobie prawo odmowy wstępu na teren Festiwalu, w przypadku, gdyby zwiększenie liczby 
osób przebywających na jego terenie mogło zagrażać bezpieczeństwu uczestników. 
5. Zgodnie z ustawą z dnia 20 marca 2009 r. o bezpieczeństwie imprez masowych: 
a) Organizator ma prawo i obowiązek usunięcia z terenu Festiwalu osób zakłócających porządek publiczny i 
niestosujących się do regulaminu (art. 22 ust.1 pkt 2 ustawy o bezpieczeństwie imprez masowych), 
b) osoba, która wdziera się na teren, gdzie prowadzona jest impreza masowa albo wbrew żądaniu osoby 
uprawnionej (w tym przypadku przede wszystkim Organizatora lub służb Organizatora) miejsca takiego nie 
opuszcza, podlega m.in. grzywnie (art. 60 ust. 1a ustawy o bezpieczeństwie imprez masowych). Niszczenie mienia 
znajdującego się na terenie Festiwalu podlega karze na zasadach ogólnych.  
6. W przypadku zaistnienia kwestii spornych, nieuregulowanych niniejszym Regulaminem oraz przepisami prawa, 
decyzje o sposobie załatwienia sporu podejmują służby Organizatora.  
7. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany niniejszego Regulaminu i jednocześnie zobowiązuje się do 
niezwłocznego opublikowania zmian na stronie https://polandrockfestival.pl/o-festiwalu/regulaminy. Uczestnicy 
zobowiązani są do stosowania się Regulaminu, również po dokonaniu przez Organizatora zmian w jego treści. 
8. Administratorem danych osobowych uczestników jest Organizator (Fundacja WOŚP). Więcej informacji na 
temat przetwarzania danych osobowych przez Organizatora znajduje się w klauzuli informacyjnej, dostępnej pod 
adresem https://polandrockfestival.pl/o-festiwalu/regulaminy. 
9. Regulamin zostanie udostępniony przez wywieszenie go na terenie Festiwalu oraz umieszczenie na stronie:  
https://polandrockfestival.pl/o-festiwalu/regulaminy. 
10. Fundacja Wielka Orkiestra Świątecznej Pomocy zwraca się z prośbą o zachowanie kultury i czystości wokół 
siebie, swojego miejsca noclegu oraz na terenie Festiwalu. Prosimy też o posprzątanie swojego miejsca przed 
opuszczeniem terenu Festiwalu.

Pisz o nas w sieci, używając 

#polandrock2023 
Obserwuj, komentuj, 

udostępniaj!

miasteczkami, swoimi światami, 
swoimi krainami. Zdecydowanie 
gońcie przepowiadacz y złej 
pogody. Wszyscy razem tworzymy 
energię, jaka będzie nam niezwykle 
potrzebna jesienią, która będzie 
wymagała naszej siły, jedności 
i naszego głosu.  

Niech dobra zabawa będzie z Wami, 
dbajcie o siebie, dbajcie o innych, 
dbajcie o ten Festiwal. Dziękuję, że 
przyjechaliście, dziękujemy Wam za 
Finały, dziękujemy Wam za nadzieję!   

   

ZARAZ BĘDZIE 
CIEMNO 

I DOMOWA
ORKIESTRA

Słuchaj autorskiej audycji Jurka 
Owsiaka „Zaraz Będzie Ciemno” 
w każdy poniedziałek między 20:00 
a 22:00 na antenie Antyradia. Specjalne 
wydania prosto z pola w trakcie 
Festiwalu odbędą się w poniedziałek 
(31 lipca) i w środę (2 sierpnia). 

A jeśli chcesz więcej festiwalowej atmosfery, 
oglądaj program na żywo Jurka Owsiaka
„Domowa Orkiestra” w każdy wtorek 
i czwartek, w którym pokazujemy dużo 
muzyki z Najpiękniejszego Festiwalu 
Świata i informujemy o aktualnościach 
z życia Fundacji WOŚP. 

NAJPIĘKNIEJSZY 
FESTIWAL ŚWIATA 
- WARTO PAMIĘTAĆ!
    Najpiękniejszy Festiwal Świata to Festiwal 
nas wszystkich. Bardzo prosimy, włącz 
się w jego organizację, stosując się do 
zapisów regulaminów oraz współpracując 
z Pokojowym Patrolem i innymi służbami 
organizatora.  Nie wnoś szklanych
 opakowań, nie rozpalaj ognia, nie korzystaj 
z drona. Współpraca i pozytywne nastawienie
to podstawa sukcesu! 

   Pamiętaj, że lasy i okolice jezior nie 
stanowią części terenu Festiwalu. 
Nie znajdziesz tam festiwalowej 
infrastruktury ani wolontariuszy, którzy 
w razie problemów udzielą pomocy. 
Prosimy, żebyś namiot rozbijał jedynie 
w specjalnie wyznaczonych do tego celu 
sektorach. 

   Jesteś świadkiem nagłego zdarzenia 
albo sam potrzebujesz pomocy? 
Skorzystaj ze wsparcia Pokojowego 
Patrolu, podając jak najwięcej informacji 
o tym, co się stało. Ułatwi nam to 
udzielenie pomocy. Jeśli poczułeś się 
gorzej, ale Twój stan na to pozwala 
– udaj się bezpośrednio do punktu 
medycznego.   

  Potrzebujesz kupić plastry, środki 
przeciwbólowe bądź inne leki dostępne 
bez recepty? Zajrzyj do specjalnego 
punktu w pasażu handlowym. Część 
z potrzebnych rzeczy możesz także 
znaleźć w festiwalowym markecie. 
W punktach medycznych na Festiwalu 
znajdują się głównie leki ratujące 
życie, nie prowadzimy apteki i nie 
jesteśmy w stanie zapewnić każdego 
leku, dlatego jeśli przyjmujesz jakiś lek 
na stałe, pamiętaj, by zapakować jego 
odpowiednią ilość na cały czas pobytu 
na Festiwalu. Jeśli chorujesz przewlekle, 
miej przy sobie opaskę, która o tym 
informuje.   

            Jeśli przyjmujesz leki, które muszą być
przechowywane w lodówce, możesz 
je pozostawić w jednym z naszych 
punktów medycznych, zlokalizowanym 
przy kole Allegro. Pamiętaj, by 
odpowiednio opisać opakowanie, 

w którym je przyniesiesz, a także żeby 
zabrać leki po zakończeniu Festiwalu. 

   Festiwalowa pogoda bywa zmienna, 
dlatego, jeśli planujesz opuścić namiot 
na dłużej, miej ze sobą rzeczy, które 
pozwolą Ci czuć się komfortowo, nawet 
jeśli nagle zrobi się chłodno (zwłaszcza 
nocą), spadnie deszcz (płaszcze 
przeciwdeszczowe naprawdę zajmują 
mało miejsca!) lub słońce zacznie 
intensywnie świecić (krem z filtrem 
i nakrycie głowy - obowiązkowo). 
W trakcie upałów pij dużo wody – na 
festiwalowej mapie oznaczyliśmy 
punkty sprzedaży napojów i strefy 
gastronomiczne, a także punkty 
czerpania wody pitnej, w których 
możesz napełnić bidon.  

 Spożywaj tylko rzeczy zakupione 
w oficjalnych punktach gastronomicznych
(zatwierdzonych przez nas, jako 
organizatora wydarzenia, ale także 
przez Sanepid). Nie jedz żywności 
przeterminowanej, przechowywanej 
w nieodpowiednich warunkach czy 
niewiadomego pochodzenia.  

   

DZIECI 
Zadbaj o to, by Twoje dziecko było bezpieczne 
na Najpiękniejszym Festiwalu Świata! 
Pamiętaj, żeby dziecko zawsze było pod 
opieką Twoją lub innej bliskiej, pełnoletniej 
osoby - pod żadnym pozorem nie zostawiaj 
dziecka samego w namiocie – zarówno 
w dzień, jak i w nocy.  

Dopilnuj, żeby Twoje dziecko miało na 
ręce opaskę z Twoim numerem telefonu 
– opaski możesz odebrać w punktach 
oznaczonych na mapie. Codziennie 
sprawdzaj, czy numer telefonu na opasce 
jest czytelny, w razie potrzeby wymień 
opaskę na nową.  

Pokaż dziecku, kim są wolontariusze 
Pokojowego Patrolu i powiedz, że jeśli 
się zagubi to powinno szukać właśnie 
osób w czerwonych koszulkach. Jeśli 
dziecko zniknie Ci z oczu, poinformuj 
o tym Pokojowy Patrol.  

Słuchawki wyciszające dla dzieci możesz 
kupić w festiwalowym SiemaShopie. 

SŁOWO OD JURKA
Witamy na 29. Pol’and’Rock 
Festival! Wytrwale, z pasją, ale 
także determinacją, po raz kolejny 
będziemy razem na Najpiękniejszym 
Festiwalu Świata. To już 29. edycja! 
Wzięliśmy sobie do serca wszystko 
to, co było treścią naszego 
u b i e g ł o r o c z n e g o  s p o t ka n i a . 
Wzięliśmy sobie do serca każdy metr 
tej naszej ziemi, aby jeszcze lepiej 
przygotować się na Wasz przyjazd 
w tym roku.  

Chcemy zrobić wszystko, aby do 
końca Festiwalu były razem z Wami 
i nami przepiękne żółte słoneczniki. 
Pomóżcie nam w tym. Niech staną się 
symbolem tego miejsca na Waszych 
fotografiach i filmach, w Waszej 
pamięci.  

Zadbajmy o to, aby ten nasz kawałek 
ziemi był jak najbardziej czysty, 
abyśmy mogli zwrócić go naturze 
w stanie takim, w jakim go zastaliśmy.  

Pomóżcie nam, aby wszyscy, którzy 
przyjechali do nas na jak najlepszą 
zabawę, spędzili ten czas jak 
najlepiej. Abyśmy wszyscy mogli nie 
tylko dbać o siebie, ale też żyć razem 
na Festiwalu zgodnie z naszymi 
zasadami – miłości, przyjaźni 
i muzyki. Nie pozwólmy, aby 
ktokolwiek tę zabawę próbował nam 
zepsuć, aby ktokolwiek mógł uczynić 
z tego miejsca miejsce niebezpieczne.  

Bądźmy pełni dobrosąsiedzkich 
układów, gestów, wzajemnej 
pomocy. Zróbmy wszystko, abyśmy 
mogli na siebie liczyć, abyśmy 
mogli razem super się bawić, a na 
końcu, abyśmy zatęsknili za sobą do 
spotkania za rok.  

Dzwońcie do domu, do swoich 
bliskich, przyjaciół. Piszcie też do nas 
i dzielcie się swoimi spostrzeżeniami. 
Chłońcie każdą chwilę pobytu 
na Festiwalu. Bierzcie z niego 
pełnymi garściami, abyście mogli 
wspominać, opowiadać, tęsknić. Nie 
bądźcie anonimowi. Miejcie imiona, 
nazywajcie się swoimi miastami, 

Przystań na dłużej, czyli co 
warto zobaczyć w Czaplinku i okolicach?

Gmina Czaplinek to miejsce niezwykłe. 
To spokój i przyroda, ciekawa historia 
i głębokie jeziora. Tutaj każdy znajdzie 
coś dla siebie – amatorzy rowerowych 
i pieszych wycieczek zachwycą się 
mnogością tras turystycznych, wielbiciele 
historii zgłębią tajemnice Gotów, Słowian 
i templariuszy, wodniacy rozwiną żagle, 
ruszą na spływ lub wybiorą się na ryby. 
Na tych, którzy kochają rękodzieło czeka 
szeroki wybór warsztatów. Czaplinek to 
miejsce przyjazne turystyce indywidualnej 
i rodzinnej, co rok gości również duże 
grupy dzieci i młodzieży. 

Najważniejsze atrakcje regionu:

1. Szlakiem Templariuszy 
– Kościół pw. Świętej Trójcy, Zamek 
Drahim, Pałac Siemczyno, Droga 
Marchionów

2. Jezioro Drawsko 
– sporty wodne:
kajaki, żagle, nurkowanie

3. Ranczo Alpaki Sikory 
– zagroda edukacyjna

4. Kamienne Kręgi Gotów – stanowisko 
archeologiczne nad jeziorem Krzemno

5. Zamek Drahim 
– ruiny XIV- wiecznego
zamku joannitów 
w Starym Drawsku

                                      6. Sławogród 
                                               – rekonstrukcja 
                                               grodu 
                                               średniowiecznego

7. Żelisławski Zapiecek 
– warsztaty rękodzieła

8. Rejsy stateczkiem 
„Perkoz” na wyspę 
Bielawę

Szczegóły:                       
Centrum Informacji Turystycznej
ul. Rynek 1, 78-550 Czaplinek
tel. 94 375 47 90
e-mail: promocja@czaplinek.pl, 
turystyka@czaplinek.pl
www.czaplinek.pl

Punkt CIT znajduje się na terenie 
Akademii Sztuk Przepięknych.

POBIERZ APLIKACJĘ 
29. POL'AND'ROCK

FESTIVAL!
Poznaj line-up i stwórz swój własny 

harmonogram! 

Otrzymuj powiadomienia o zmianach 
w programie i aktualnościach! 

Miej pod ręką mapę terenu! 

fot. Michał Kwaśniewski


